
山陰3日間の旅行スケジュール
出雲空港発着 ／ 鳥取・大山・境港・松江・出雲エリア周遊

Day 1

11:10 出雲空港 着

荷物受け取り・レンタカー貸出手続き

11:50 🚗 山陰道経由で倉吉方面へ　約90km / 1時間20分 ルート ›

13:10
〜14:10

なしっこ館 60分

3種類の梨食べ比べ・展示見学・お土産購入

14:10 🚗 由良方面へ　約15km / 20分 ルート ›

14:30
〜16:00

北栄町（コナンの町） 90分

青山剛昌ふるさと館・コナン大橋・コナン通りの銅像巡り

16:00 🚗 山陰道経由で大山方面へ　約55km / 1時間5分 ルート ›

17:05頃 ホテル 着
グランドメルキュール鳥取大山リゾート＆スパ　温泉＆ビュッフェを満喫

Day1の注意：最初の90km区間が全行程で最長の移動。借りたばかりの車での長距離運転なので、15分程

度のバッファを見ておくと安心。

Day 2

09:00 🚗 大山を降りて境港方面へ　約30km / 40分 ルート ›

09:40
〜11:10

水木しげるロード 1時間30分

妖怪ブロンズ像の散策・お買い物・散歩

11:10 🚗 中海を抜けて安来方面へ　約25km / 40分 ルート ›

11:50
〜13:30

足立美術館 1時間40分

日本一の日本庭園鑑賞・館内でのご昼食・休憩

13:30 🚗 山陰道経由で松江市街へ　約25km / 40分 ルート ›

14:10
〜15:40

松江城＆城下町 1時間30分

国宝天守閣の登閣、または周辺の城下町散策

15:40 🚗 宍道湖沿いに宿泊先エリアへ　約15〜25km / 30分 ルート ›

16:30頃 ホテル 着

松江・玉造温泉・出雲エリアのホテルにチェックイン

Day 1　鳥取・大山
なしっこ館／コナンの町

泊：大山（グランドメルキュー

ル）

Day 2　境港・安来・松江
水木しげるロード／足立美術館

／松江城

泊：松江・玉造・出雲エリア

Day 3　出雲
出雲大社／出雲そば／歴史博物

館／ワイナリー

17:15 出雲空港発

Day 3

09:00 🚗 ホテルから出雲大社へ　約20〜30分 ルート ›

09:30

〜11:30
出雲大社参拝＆神門通り 2時間

午前中の清々しい空気の中で御本殿と神楽殿の大しめ縄を参拝。その後、神門通りを散

策。

11:30
〜12:30

蕎麦ランチタイム 1時間

神門通り周辺や博物館近くで、島根名物「出雲そば」のご昼食。

12:30
〜14:30

古代出雲歴史博物館 2時間

出雲大社のすぐ東隣。「48mの超巨大本殿」の復元模型や、国宝の青銅器（銅剣358本な

ど）の圧倒的な展示をじっくり堪能！

14:30 🚗 島根ワイナリーへ　車で約5分 ルート ›

14:35
〜15:35

島根ワイナリー 1時間

運転手でも安心な「ぶどうジュース」の無料試飲。島根グルメや最後のお土産をまとめて

お買い物。

15:35 🚗 国道9号経由などで空港方面へ　約18km / 30〜35分 ルート ›

16:10頃 レンタカー返却

空港周辺で給油を済ませ、店舗で返却手続き完了

16:30頃 出雲空港 着

お疲れ様でした！手荷物を預けて保安検査場へ

17:15 出雲空港 出発

JAL便（羽田経由・青森行き）にて帰路へ

Day3の注意：16:10（返却）→ 16:30（空港着）→ 17:15（出発）は正味45分と全行程で最もタイトな区

間。給油はワイナリー付近で先に済ませておくと安心です。

※ 移動時間はGoogleマップの目安（交通状況により変動）。「ルート ›」をタップするとGoogleマップで経路が開きます。

出雲空港 → 倉吉 → 北栄町（コナンの町） → 大山

大山 → 境港 → 安来 → 松江

出雲大社 → 歴史博物館 → ワイナリー → 出雲空港

https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=35.4136367,132.8888469&destination=35.4312712,133.8354156&travelmode=driving
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=35.4312712,133.8354156&destination=35.498032,133.7618098&travelmode=driving
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=35.498032,133.7618098&destination=35.389315,133.4771184&travelmode=driving
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=35.389315,133.4771184&destination=35.5450472,133.2238167&travelmode=driving
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=35.5450472,133.2238167&destination=35.3804483,133.194708&travelmode=driving
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=35.3804483,133.194708&destination=35.4751335,133.0506783&travelmode=driving
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=35.4751335,133.0506783&destination=35.4171996,133.0103417&travelmode=driving
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=35.4171996,133.0103417&destination=35.4018692,132.6854693&travelmode=driving
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=35.4018692,132.6854693&destination=35.3957411,132.7111878&travelmode=driving
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=35.3957411,132.7111878&destination=35.4136367,132.8888469&travelmode=driving

